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Guraso izaten irakasten duen eskolarik ez da, hala da bai, 
eta rol horretan sartzeak dakar ardurez, beldurrez, pozta-
sun unez zein kontrolaezinak diren emozioez beteriko bes-
telako bizitza batean murgiltzea. 

Baina zer gertatzen da ume horiek nagusitzen direnean? 
Bederatzi hilabeteko epean, tratu txarrak direla eta, bost 
mila gurasotik gora beren seme-alaben kontrako salaketak 
jarri dituzte. Agintarien aburuz, «familia inguruak ez du 
umeen heziketan behar beste laguntzen gurasoek haie-
kin egoteko denborarik ez dutelako. Eskolaren esku uzten 
dute heziketa; halako zentroak, ordea, gazteak trebatzeko 
daude, ez haiek hezitzeko».

Kontua zera da: umeek denbora handia ematen dutela 
bakarrik. Erlojuaren eta agenda amaigabeen diktadura-
pean bizi gara. Tarterik ez dugu entzuteko, ipuinak konta-
tzeko, jolasteko… eta baldin bada, nekatuegi gaude zoruan 
etzan eta gure seme-alabekin jolasteko, edota beren ara-
zoak entzuteko. 

Gure adinekoek jadanik ez dute istoriorik kontatzen. Den-
bora luzez egon gintezkeen gu balentria haiek entzuten, 
erabat mutu eta erne, gerora ondoko belaunaldiei kontatu 
ahal izateko. Baina orain telebistagatik eta hedonismoan, 

kasu askotan indarkerian ere, oinarrituta dauden baloreen 
transmisioagatik ordezkatu ditugu elkarrizketa eta ipuin 
kontaketa. 

Eskubideak azpimarratu baina betebeharretaz ahaztu den 
gizarte permisiboa da gurea. Gure umeei guk geuk izan ez 
genuen guztia ematen diegu traumarik eduki ez dezaten, 
ohartu barik horrekin beren heltze prozesua kaltetzen ari 
garela.  

Agian denbora faltak –zeinarengatik errudun sentitzen 
garen gurasook- eragin du gure seme-alaben heziketa pro-
zesua larregi demokratizatu izana, zeinak jarrera babeslea 
agertzen duen baina bete beharrik ezartzen ez duen.  

Francoise Dilto-ren hitzetan: «Heziketak zera esan nahi du: 
adimena, sormena xaxatzea gazteak pentsatzeko, senti-
tzeko eta euren iritziak sortzeko libre izan daitezen modu 
independentean eta maitasunez».

Galdu dezagun denbora geure buruak haiekin jolasean 
nekatzen, haiek entzuten… eta gera gaitezen mundua mu-
gimenduan jartzen duen gauzekin: gure seme-alaben irri-
barre konplizea eta beren gurasoak izatearen harrotasuna. 
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Es cierto que no existe una escuela para aprender a ser 
Padres y Madres, y que el momento en el cual se produce 
el acontecimiento sólo es la puerta de entrada a una nue-
va vida cargada de responsabilidades, miedos, alegrías, y 
emociones incontrolables.

Pero, ¿qué ocurre cuando crecen? En menos de nueve me-
ses, más de 5.000 padres y madres han denunciado a sus 
hijos por malos tratos. Para las autoridades, «la familia 
educa poco porque los padres y madres no tienen tiempo. 
Delegan la educación en el colegio; pero a los centros se va 
a formarse, no a educarse».

Lo cierto es que los niños pasan solos mucho tiempo. Vivi-
mos bajo la dictadura del reloj y las interminables agendas. 
No hay tiempo para escuchar, contar cuentos, jugar… y si 
lo hay, estamos demasiado cansados y cansadas como para 
tirarnos al suelo y jugar con nuestros hijos e hijas, o para es-
cuchar los problemas de nuestros y nuestras jóvenes.

Nuestros mayores ya no cuentan las historias que nos ha-
cían enmudecer y pasar largo tiempo escuchándoles, con la 
boca abierta y admirando sus conquistas, para luego con-
tarlas de generación en generación. Hemos cambiado el 

diálogo y el cuenta-cuentos por la televisión y la transmisión 
de valores basados en el hedonismo y, en muchos casos, la 
violencia.

Una sociedad demasiado permisiva que educa en derechos 
pero no en deberes. Les ofrecemos todo aquello que no he-
mos tenido para no traumatizarlos, evitando así su correcta 
maduración.

Y quizás sea por la falta de tiempo, de la cual los padres y 
madres nos sentimos tan culpables, por lo que hemos de-
mocratizado en exceso la educación de nuestros hijos e 
hijas, adoptando posiciones protectoras sin imponer obli-
gaciones.

En palabras de Francoise Dilto: «Educar es suscitar la in-
teligencia, las fuerzas creativas para que se sientan libres 
de pensar, sentir y juzgar de manera independiente y con 
amor».

Perdamos tiempo en cansarnos, en tirarnos por el suelo, 
en escucharles… y quedémonos con lo único que mueve el 
mundo: la sonrisa cómplice de nuestros hijos e hijas y el or-
gullo de ser sus padres y madres.
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