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Cataluia aplicara la castracion
quimica a los presos con delitos
sexuales que asi lo soliciten

Cataluia, que tiene transferidas las competencias
de politica penitenciaria desde 1984, se adelanta a la
anunciada reforma del Cédigo Penal del gobierno al
incluiren su legislacion los tratamientos de inhibicidon
del deseo sexual dirigidos a los agresores sexuales.
Estos tratamientos farmacoldgicos, que disminuyen
la produccién de testosterona y, por consecuencia,
inhiben el deseo sexual, seran administrados a los
presos con delitos sexuales de forma voluntaria
y reversible, como complemento a los cuidados
psicologicos que ya reciben. En el momento en el
que los violadores medicados dan por finalizado su
tratamiento, aparece de nuevo el livido.

El objetivo de la castraciéon quimica voluntaria es
cumplir con la reinsercion social de los violadores,
segun la reforma de las medidas del Codigo Penal
anunciadas el pasado 10 de septiembre, entre las
que figuran hasta 20 afos de libertad vigilada para
delincuentes sexuales con riesgo de reincidencia
o la creacion de un registro de pederastas. La
castracion quimica voluntaria, adoptada por la
Generalitat para un nimero reducido de presos, aun
no tiene fecha para su entrada en vigor, ya que las
instituciones penitenciarias se encuentran en estos
momentos analizando la idoneidad de su aplicacién
en cada reo.
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Genero indarkeriaren biktimak babesteko zentroa azaroan

jarriko dute martxan

Genero indarkeria jasaten duten emakumeak ba-
besteko zentroa azaroan jarriko dute martxan, eta
2009ko urtarrilaren 1atik aurrera erabateko funtzio-
namenduan izando da. Zentroak Bilboko Justizia
Jauregia izando du kokagune, Eusko Jaurlaritzako
Justizia, Lan eta Gizarte Segurantza sailak hala era-
baki baitu. Sei lagun arituko dira zentroan lanean.

Iragan uztailean eman zuen zentroaren berri
Joseba Azkarraga Justizia sailburuak. Genero
indarkeriaren zein guraso eta seme-alaben arteko
indarkeriaren aurka ari diren erakundeak zein
zerbitzuak—epaitegiak, gizarte eta laguntza
zerbitzuak, psikologo taldeak zein Medikuntza
Auzitegiko Euskal Erakundea—koordinatzea izango
du helburu zentroak.

Genero indarkeriaren kontrako neurriak era-
ginkorrak izan daitezen, “arazoaren gaineko ikuspe-
gi globala” eduki behar dela nabarmendu du Azka-
rragak. Urrian, Genero eta Familiarteko Indarkeriari
Buruzko Il. Kongresuak eskainitako datuen arabera,
genero indarkeriari lotutako 11 salaketa jartzen dira
egunero Euskal Autonomia Erkidegoan. Salaketa
horietatik ia %70 lesio delituei dagokie. Biktimen

Declaracion de Valencia

El Congreso Internacio-
nal Mujer y Medios de
Comunicacion  realiza-
do a finales de octubre
concluyé con una de-
claracién institucional
en la que se exige una
profunda reparacion de
la profesion periodistica
que incida en la funciéon
pedagdgica y de refe-
rencia.

La Declaracion de Va-
lencia incide en la nece-
sidad de que las infor-
maciones sobre casos
de violencia contra la
mujer “prescindan de

los elementos orienta-
dos al mejor espectacu-
lo o la simple curiosidad,
por estar elaborados
con bases frivolas, mor-
bosas o sensibleras, con
el Unico fin de captar la
atencién del publico”.
En un ejercicio de auto-
critica, el documento re-
conoce que se “abusa de
testimonios, del trabajo
inexperto y sin super-
vision y de expresiones
poco afortunadas” basa-
das sélo en criterios de
“busqueda de audiencia
y sin criterio”.

%a16ak neurri zibilen bat eskatzen du, eta %31k di-
bortzioa eskatzen du.
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diren emakumeek.
bazterketa bikoitza
jasaten dute¥
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Carmen Vicioso

Eusko Jaurlaritzako Droga Gaietako zuzendaria

June Fernandez

Carmen Vicioso Eusko Jaurlaritzako Gizarte Ongizateko zuzendaria da,
eta iragan martxoan Drogo Gaietako zuzendari izendatu zuten. Droga
Gaietako zuzendaritzak euskal erakunde eta elkarteekin lan egiten du
drogen erabilerari begira garaturiko prebentzio, laguntza eta gizarte
jarduerak koordinatzeko.
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Zeintzuk dira Droga Gaietako Zuzendaritzaren
helburu nagusiak?

Legezko zein legez kanpoko drogen gehiegizko
kontsumoari aurre egitea, kontsumo esperimentala
hasteko adina atzeratzea eta droga kontsumoarekin
lotura duten arazoak dituzten horien tratamendua
lehenago abiatzea.

Zein gizarte eragilerekin egiten duzue lan?

Euskal erakundeekin ez ezik, drogaren menpe
dauden pertsonen gizarteratzean, laguntzan zein
drogen erabileraren prebentzioan jarduten duten 70
elkartek osaturiko sarearekin lan egiten dugu baita.
Halaber, Euskal Autonomia Erkidegotik kanpo dau-
den erakunde zein droga-politiketan ari diren elkarte
europarren sarearekin elkarlanean gabiltza. Gurean,
Deustuko Droga Menpetasun Institutua, lkerketa
Soziologikoetako Zerbitzua, EHUko Kriminologiaren
Euskal Institutua, Munduko Medikuak eta Bizkaiko
Caritas elkartea kolaboratzaile ditugu.

Orain arte garaturiko jardueren artean, zein

kanpaina nabarmenduko zenuke?

Jai giroetan egindako prebentzio politika, zeina-
ren helburua zen adingabeek eta gazteek alkohola
eskuratzeko erraztasunik ez edukitzea, alkoholaren
publizitatea eta salmenta mugatuz. “Bete zaitez...
baina emozioz” mezua 27 udalerritara zabaldu dugu.
Alkohola edatearen arriskua azaltzen duten infor-
mazio guneak jarri ditugu festa guneetan, eta alko-
holemia frogak egin ditugu. Gainera, “Adingabeei,
alkohol tantarik ez!” kanpainak bi urte daramatza
martxan, ostalaritza eta merkataritza arloko eragi-
leen laguntzaz.

Zeintzuk dira orain arte egindako lorpenik esan-
guratsuenak? Zer geratzen da egiteko?

Aisialdian kontsumituriko alkohol kopuruak be-
hera egin du gazteen artean. Bestetik, aurrerapau-
soak eman ditugu instituzioen arteko koordinazio-
ari begira, baita familia
giroari, hezkuntzari zein
osasun sistemari da-
gokionez ere. Erronkei
dagokienez, menpeko-
tasunei aurre egiteko
bestelako  tratamendu
terapeutikoen garapena
eta droga menpekota-
sunak eragiten dituen
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arazorik larrienei heltzeko bitartekoak aipatuko ni-
tuzke.

Drogamenpekotasunari aurre egiteko borrokan,
zein kolektibok du lehentasuna?

18 urte azpiko pertsonek; familian eta eskolan
egokitzeko arazoak, arazo judizialak, jokabide
nahasmena zein desoreka psikiatrikoak dituzten
horiek batik bat. Drogaren bat kontsumo luze eta
gatazkatsua izan duten pertsonek ere lehentasuna
dute, bazterketa egoera larrian baitaude.

Zein harreman dute emakumeek drogekin?

Maila guztietan, gizonen eta emakumeen ar-
tean desberdintasun egoerak daude. Hori dela eta,
genero ikuspegia kontuan hartuta lan egiten dugu.
Alkohola kontsumitzen hasteko adinari dagokionez,
apenas alderik ez da emakume eta gizonen artean.
Gauza bera esan daiteke kontsumo esperimentalari
buruz, emakumeek gizonen kontsumitzeko ohiturak
jarraitzen dituztelako. Zahartzen doazen heinean,
baina, gizonek gehiago edaten dute. Tabakoaren
kontsumoan dago parekotasunik handiena, nahiz
eta adin tarte batzuetan emakumeak diren kontsu-
mitzailerik handienak. Kanabisaren eta kokainaren
kontsumoan, aldiz, gizonezkoak dira nagusi. Dena
dela, oro har, sustantzia hauek ondorio kaltegarria-
goak dituzte emakumeengan: droga erabiltzaileak
diren emakumeek bazterketa bikoitza jasaten dute.
Era berean, gizonezkoek baino sarriago uzten dituz-
te tratamenduak.

Zure ustez, zein da modurik

erangikorrena?

prebentzio

Agertzen hasi diren arazoak konpontzeko ekintza
zuzen eta berriak garatu behar dira. Horrekin bate-
ra, eta gizartean drogaren gehiegizko kontsumoa
iraunarazten dituzten arrazoiei eta faktoreei aurre
egiteko, epe luzerako estrategia bateratua egituratu
beharra dago.
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Prostituta latinoamerikarrek atxiloketak eta polizien
tratu txarrak salatu dituzte

Bolivia, Ekuador, Paraguay eta Peruko sexu langileek osaturiko sareak beren egungo egoera salatzen duen
adierazpen bat zabaldu du. Iragan irailean, sareko partaideak Asuncionen bildu ziren beren herrialdeetako
egoera aztertzeko asmoarekin. Bilkuratik ateratako ondorioek sexu langileen egoera benetan larria dela
erakusten dute: erakundearen esanetan, prostitutak arbitrarioki atxilotuak izaten dira eta poliziarengandik
tratu txarrak eta estortsioa jasaten dute beren lana egin ez dezaten. Gauzak horrela, “zenbait herrialdetan,
komunikabidetan gure aurpegia erakustera behartu gaituzte”, azaldu zuten. Bestetik, prostituten aurkako
delituen (hilketak, besteak beste) zigorgabetasuna kritikatu zuten.

Adierazpenaren esanetan, sexu langileak hamalu ordu inguru aritzen dira lanean. Lokaletako jabeek diru
asko eskatzen diete logelak alokatzearren, baita kondoiak, komuneko papera zein ura eskura izateagatik.
Gaixorik daudenean ala lanetik goizago atera behar direnean, isunak ordaindu behar dituzte. Osasun egoera
kaxkarretan lan egin behar dute, argirik, edateko urik zein koltxoirik ez duten leku zikinetan. Jabeek tratu
txar egoerak ezkutatzen dituzte, bezeroen eta poliziaren laguntzaz maiz. Sexu-trasmisiozko gaixotasunak
saihesteko osasun aholkularitza egokirik ez dute izaten. Sarearen ustez, egoerari buelta emateko modu
bakarra sexu langileen jarduna lanbide moduan aintzat hartua izatea da, prostitutek gainerako langileen
eskubide eta behar berberak eduki ditzaten.
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El velero de la ONG

‘Women on Waves’

reivindica en Espana el derecho al aborto

Lallegadadelbarcodela
ONG proabortista Wo-
men on Waves (Mujeres
sobre las olas) tuvo un
polémico recibimiento
por parte de la sociedad
espanola.

El velero de Amster-
dam llegd a Valencia
invitado por 33 organi-
zaciones, con el objetivo
de sensibilizar a la opi-
nién publica sobre una
ley que no respeta los
derechos de las mujeres.

Doce mujeres decidie-
ron practicar un aborto
farmacoldgico a bordo
de este velero en aguas
internacionales, aco-
giéndose a la legislacion
holandesa, que requiere
Unicamente la autori-
zacién de la mujer para
practicarlo. Por su parte,
la asociacion Jovenes
Pro-vida, ofrecio ayuda
economica y psicoldgica
a estas mujeres en unin-
tento disuasorio.
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hitz gutxitan...

Google-ek abortoaren kontrako taldeen iragarkiak onartuko ditu

Abortoaren kontrako taldeek ordaindutako iragarkien publizitatea onartuko du Google-k bere web atarian.
Epaitegira bidalia izatearen mehatxupean lortu dute talde hauek Interneteko bilatzailerik garrantzitsuenak
beren mezuak zabaltzea, hala jakinarazi du Nazioarteko Kazetarien Sareak. Elkarte horren ustez, abortoaren
kontrako taldeen iragarkiak gezurrezkoak dira, hildako fetoen argazkiak erakusten baitituzte hiru
hilabetekoak bailitzan. “Aktibista sexistak dira pertsonen sexu osasunerako eskubidearen kontra agertzen
baitira, zeina bizitzaz eta maitasunaz gozatzeko ezinbestekoa den”, kritikatu du. Kazetarien erakundeak
Google-i talde fanatiko horien aurrean amore ez ematea eskatu dio.

Disenan un coche en
Iran pensado para que lo
conduzcan las mujeres

La compafiia automovilistica Khodoro ha disefiado
un coche especialmente dirigido a las mujeres. El au-
tomovil incluira una serie de extras que, si bien son
comunes en el mercado internacional, son vistos en
este pais como especificamente femeninos. Entre
los complementos del coche en cuestion se incluyen
dispositivos electronicos de ayuda para aparcar, un
navegador y un sistema que simplifica el cambio de
ruedas, asi como alarmas en caso de pinchazo, sugi-
riendo una menor habilidad mecanica por parte de
las mujeres. Para mas inri, el coche sera comercia-
lizado en junio del préximo afio, coincidiendo con la
celebracion en Irdn del Dia de la Mujer.
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El limdn es uno de los frutos mas apreciados den-
tro de la medicina natural por su gran aporte de
vitamina C y acido citrico, que hacen de este un
componente ideal e imprescindible en la cura de
los catarros y las gripes. Ademas de la vitamina C,
el limén contiene potasio, calcio, magnesio, fésfo-
ro y azufre que lo hace ser una fruta medicinal por
excelencia, pues se le atribuyen efectos curativos

Contra manchas oscuras de la piel

esintoxicante,
purificador,
desinfectante y
cicatrizante.

en varias dolencias: problemas en el sistema diges-
tivo y urinario, los dolores de cabeza, el acné, las
afecciones de la piel, la caspa, la seborrea, los her-
pes, el insomnio, la ansiedad, la desgana, la falta de
concentracion, los hinchazones, las enfermedades
de los pulmones, el tabaquismo, etc. Asi mismo, el
limdén es muy efectivo de cara a los problemas res-
piratorios.

El limoén nos puede ayudar a aclarar la piel y eliminar esas manchas que nos produce el sol en el verano.
Podemos aprovechar el otofio para corregirlas ya que el resultado puede tardar varios meses en hacerse

evidente. Pero merece la pena esperar.
Ingredientes:

Una cucharadita de jugo de limén

Una cucharadita de vinagre (preferiblemente de manzana)

Una cucharadita de agua.

Mezclamos todos los ingredientes y con un algoddn frotamos, con suavidad, sobre la piel manchada. Es
recomendable aplicarnos esta locion a la noche y sobre la piel limpia. Con una vez al dia es suficiente.
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La tasa de mortalidad por
cancer de mama en Euskadi ha
descendido un 30% en 15 anos

El cancer de mama es el
tumor maligno mas fre-
cuente entre las mujeres
del Pais Vasco, consti-
tuyendo un importante
problema para la salud
publica. En los ultimos
quince afos, el nUmero
de mujeres fallecidas
por un cancer de mama
ha descendido un 30 %.
Asi mismo, tras cuatro
anos de seguimiento,

el 88,5% de las mujeres
diagnosticadas en esta
comunidad sobrevive al
tumor. En los Ultimos
cinco anos se han diag-
nosticado una media
de 1.123 nuevos casos
anuales, siendo la tasa
estandarizada de inci-
dencia con la poblacion
europea en el afo 2004
de 84,2 por 100.000 mu-
jeres al ano.
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Transexualitatea buruko gaixotasunen zerrendatik kentzea eskatu dute

Transexualitatea buruko gaixotasuntzat jo du orain arte Osasunerako Munduko Erakundeak (OME). Horren
ondorioz, sexuz aldatzeko prozesua hasi nahi duten pertsonek psikiatraren baimena eskuratu behar dute,
patologiaren bat izango balute bezala. Iragan urrian, transexualitatea kasu psikiatriko moduan tratua
izatearen kontrako elkarretaratzeak egin zituzten Bilbon eta Donostian. Era berean, Euskal Herriko Gayen
Askapen Mugimenduak (EHGAM) eta Medeak kolektibo feministak gizon-emakume binarismoa gainditzea
eta gorputzen aniztasuna onartzea defendatu zuten. Gainera, transexualitatea eta intersexualitatea era
transbersal eta integralean lantzeko eskatu zieten euskal erakundeei.

Euskadi ya cuenta con un banco
de sandre de corddon umbilical

La sanidad publica vasca ha presentado el banco de
sangre de cordon umbilical de Euskadi. Este servicio
ha empezado a funcionar en Vitoria-Gasteiz y proxi-
mamente en hospitales de Basurto, Txagorritxu y
Cruces. Aunque este tipo de extracciones se llevan
realizando desde hace mas de diez afios para dona-
cién dirigida a familiares, el nuevo banco amplia su
objetivo a receptores no familiares.

Segun el titular de Sanidad Gabriel Inclan, existe
un “principio de solidaridad” que rige este banco, ya
que no se trata de almacenar las células para uno
mismo. “*No hay evidencia cientifica de que sea Util”,
ha declarado, “ni de autoabastecer a una poblacion
determinada”, sino de “aportar donaciones a un re-
gistro global, del que también nos beneficiamos”.
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Feminismoa eta kultura, Basaurin

Emakumeen Jabekuntzarako Basauriko Eskolak urtero antolatzen dituen ikastaroen artean, kulturaren zen-
bait alor feminismoaren ikuspegitik aztertzeko aukera eskainiko dute aurten. “Kultura berriro definitu” atala-
ren barruan, autobiografiak eta arte garaikidea jorratuko dituzte, besteak beste. lkastarootan parte hartzen
duten unibertsitate ikasleek kredituak eskuratu ahal izango dituzte.

Emakumeek kulturari egindako ekarpenei buruz hausnarketa egitea eta beroriek ikusgai bihurtzea dute
helburu, oro har, ikastaroek. Horren harira, besteak beste, Josune Mufiozek “Emakumeen bizitza emaku-
meek kontatuta” ikastaroa emango du. Literaturaren bidez euren bizitzaz mintzatu diren andreez jardungo
du ikastaroak, eta euskal herritarren autobiografiei arreta berezia eskainiko die.

Bestalde, artista feministak izango ditu hizpide Patirke Arenillasek “Emakumeen bitartez arte garaikidera
hurbilduz —II. maila” lantegian. Emakumezkoen artelanetara gerturatzeaz gainera, arte garaikideari buruzko
irizpide kritikoa eta sormena lantzea du helburu lantegiak. Bertan parte hartu nahi dutenek gaiari buruzko
beste ikastaroren eginda izan beharko dute.

Ikastaroekin batera, euskaraz hitz egiteko deia egin du Emakumeen Jabekuntzarako Basauriko Eskolak.
“Lilalagun” ekimenaren bidez, emakumeen arazoei buruz euskaraz eztabaidatzeko aukera eman nahi diete
bai hizkuntza egunero erabiltzen dutenei zein hura ikasten ari direnei.
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Nobel alternativo a cuatro mujeres

Dias antes a ser otorga-
dos los premios Nobel,
la fundacion Right Live-
lihood Award concede
el denominado Nobel
alternativo. Este afio,
cuatro de los galardones
han recaido en mujeres.
En esta ocasion, se ha
premiado a Krishnam-
mal Jagannathan, por
fundar la organizacion
LAFTI a favor de la jus-
ticia social en la India; a
la ginecdloga alemana

Minika Hauser, por la re-
habilitacion de mujeres
que han sufrido abusos
sexuvales en diferentes
paises; a la activista so-
mali Asha Hagi, por im-
pulsarla participacion de
las mujeres en el proceso
de paz en Somaliay ala
periodista  estadouni-
dense Amy Googman,
por promover en su pro-
grama asuntos que la
cobertura de los medios
masivos ignoran.

en pocas palabras...
hitz gutxitan...

Taller de coOmic femenino

El taller de comic femenino es un recorrido cronoldgico y geografico por el comic que han creado las mu-
jeres en los Ultimos 60 afios. Maitena, Claire Brétecher, Purita Campos, Phoebe Gloeckner, Yuu Watase,
Aurelia Aurita, Sandra Uve, Alison Brechdel, Roberta gregory, Victoria Frances... Un analisis de sus mira-
das, historias y trazos.

El taller se realizara todos los miércoles de Noviembre y Diciembre de 8 a 10 en la libreria ANTI (Calle dos
de Mayo 2, Bilbao). Para participar en este taller, es posible incorporarse a lo largo de las distintas sesiones.

El trabajo os hara libres

La bilbaina Espido Frei-
re nos propone en sus
catorce cuentos un viaje
en el que asistiremos al
trabajoy la voluntad que
todas y todos ponemos
en nuestro dia a dia. Son
historias que ahondanen
la naturaleza de nuestro
esfuerzo por viviry en la
libertad que poseemos
para elegir qué decisio-
nestomary llevar a cabo
en nuestra existencia.
Sus personajes transitan
hacia la incertidumbre,
provocan su destino, ob-

servan la existencia que
les rodea, esperan lo so-
fnado. Un bellisimo libro
sobre el amor, el mas
sublime y el mas desea-
ble, sobre la atraccion
y el engafio que ejerce-
mos en los demas, sobre
la memoria y la relacion
que nos suscita el paso
del tiempo en nuestro
universo inmediato. Pa-
ginas sobrecogedoras,
entrafables, terribles,
tiernas. Una lectura que
nos hara mas sabios v,
por tanto, mas libres.
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RECUERDOQOS, PALABRAS,

DESMEMORIA...

Skolastika

La memoria, almacén de datos, archivo de biografias
(la nuestra y la de los demas), descrita en lo bioldgi-
co, venerada desde lo magico pero nunca tan reve-
ladas sus dimensiones como a través de lo literario.
Desde aqui os proponemos una inmersion en los re-
pliegues de la memoria, una reflexion sobre lo que
supone su pérdida para quien la padece y quienes le
rodean, pero también sobre los resortes que activa 'y
las transformaciones que opera a su alrededor.

Las estadisticas sefialan una mayor incidencia
del alzheimer entre las mujeres por estar asociado
el deterioro neuronal, a la longevidad y ser mayor
la esperanza de vida entre nosotras. No es por tan-
to casualidad que aparezcan formando parte de los
argumentos novelisticos de personajes femeninos
cuya desmemoria dinamiza la accién y determina la
conducta y relacién entre los otros.

En Las hijas de Hanna, Marianne Fredriksson,
nos encontramos con el personaje de Anna, que en-

LAS HIJAS DE
HANNA
MARIANNE
FREDRIKSSON

frentada a la demencia de su madre se tortura por
cuanto ignora de ella ( “TU no me interesabas como
persona, sélo como madre. Solo cuando caiste en-
ferma desaparecio esa actitud mia y entonces em-
pezaron a surgir las preguntas” ). El desarrollo de la
novela consiste, precisamente, en recuperar ese pa-
sado desconocido (junto al de la abuela) y, por tanto,
ampliar el conocimiento de si misma como heredera
de tradiciones que tienen que ver con el linaje de lo
femenino.

Igual punto de arranque tiene la interesante y
emotiva Las manos de mi madre, Karmele Jaio,
que comparte emociones muy afines con la ante-
rior y que mucho tienen que ver con la sorpresa por
el desconocimiento de vidas que creemos saber de
MEMORIA y que cuando ésta da un quiebro se nos
revelan misteriosas. En esta ocasion el alzheimer
materno, ademas de detonante de busqueda, con-
jura antiguos fantasmas y ayuda a cicatrizar heridas

BIBLIOTECA

MANOS

1IEML

MADRE

— KARMELL JAKD —

WAREATIVA

LA HIjA DEL CURANDERD
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JOSEFINA AL ALDECOR

La fuerza del destino

Elvira Lindo
Una palabra tuya

cerradas en falso. Por otra parte, palpita a lo largo
de la narracién la cuestidon aun no resuelta de quién
tiene mayor compromiso en el cuidado de estas per-
sonas, sobre todo, cuando el dilema queda entre un
hombre y una mujer (en este caso el hijo y la hija de
la enferma) . La hija, protagonista de la historia, se
halla en la dificil encrucijada de tener que conciliar
trabajo, maternidad, vida en pareja y cuidado de la
familiar enferma, adn asumido mayoritariamente
como tarea y deber femenino. Interesante la luz que
arroja la novela sobre temas aun por resolver en ma-
teria de paridad.

En La hija del curandero, Amy Tan recurre igual-
mente a este trastorno en la figura de una mujer
china emigrada a los EE.UU., que consciente de su
pérdida gradual de memoria decide volcar en un
diario los recuerdos de su infancia y juventud chi-
nas y cuya lectura le sirve a su hija, esta vez, para
dar otra dimension a su identidad pues ahora la
desmemoria acarrearia no so6lo un vacio de histo-
ria familiar y herencia femenina sino también el de
toda una cultura, la de origen frente a la nueva de
acogida.

Otra novela en la que aparece, esta vez como
personaje secundario, una mujer aquejada de este
mal es Una palabra tuya, Elvira Lindo, de la que, por
cierto, hay una reciente adaptacion cinematografi-
ca. Aqui la enfermedad no es pretexto para viajes al
pasado sino el motivo de que las dos protagonistas
(la hija de la enferma y su amiga), unan ain mas sus
vidas para compartir la responsabilidad del cuidado.
Su modo de enfrentarse a la dolencia es una forma
mas de asomarnos al interior de estos dos magnifi-
camente bien disefiados personajes.

La Ultima novela a resefar seria La fuerza del
destino, Josefina R. Aldecoa, que completa la trilo-
gia iniciada con Historia de una maestra y Mujeres
de negro. En esta Ultima entrega la protagonista,
maestra durante la Republica, vive retirada y a mer-
ced de los recuerdos de una intensa vida cuyo res-
quebrajamiento la sorprende en forma de desme-
moria. Nuevamente es |la hija quien recoge el caudal
de recuerdos y se hace cargo de la descomposicion
de su mente.

Y para finalizar os proponemos otra incursion en
el tema del alzheimer en un soporte diferente, el del
comic. Por medio del muy recomendable Arrugas,
Paco Roca, penetramos en el interior de una resi-
dencia que atiende este tipo de casos de la mano
de un anciano recién ingresado a través de cuya
mente observamos la evolucion de su enfermedad y
asistimos a la vida en esta comunidad (enferm®@s y
cuidadores) todo ello bajo el prisma de una mirada
amena, critica, humana (muy humana) y para nada
exenta de humor.

Asi pues, no solo el género de las Memorias se
presta a ser material literario sino que es precisa-
mente el miedo a perderlas, el vértigo y el terrible
vacio a que nos aboca la pérdida del recuerdo lo
que sirve como acicate para crear hermosas y muy
interesantes ficciones en torno a la desmemoria y
lo que amenazaba con ser pérdida deviene riqueza
en forma de historias familiares recobradas, linajes
restablecidos, secretos disipados o antiguas culturas
recuperadas. Un hermoso modo de integrar el pasa-
do en el presente e impedir el olvido de cuanto nos
ha precedido.

Felices y fecundas lecturas.
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en pocas palabras...

hitz gutxitan...

Segun las investigacio-
nes del cientifico norte-
americano Gary Small,
realizar busquedas en
internet y mandar men-
sajes de texto ha hecho
a los cerebros mas ave-
zados a la hora de filtrar
informacién y tomar de-
cisiones rapidas. En sus
estudios, Small ha pres-
tado especial atencion
a como la tecnologia ha
alterado el desarrollo,
el funcionamiento y la

interpretacion de la in-
formacion de las men-
tes jovenes. El cientifico
concluye que la tecno-
logia puede acelerar el
aprendizaje e impulsar
la creatividad, pero tam-
bién puede tener des-
ventajas ya que puede
crear adictos a internet.
Esto ya ha provocado
un drastico aumento en
el diagndstico de desor-
denes de déficit de aten-
cion, segun el cientifico.

“iEsto lo he hecho yo!”. Asi se Ilama el nuevo blog en el que las personas con discapacidad intelectual
cuentan sus experiencias en primera persona. Y no solo lo cuentan sino que también se responsabilizan
de todo el proceso comunicativo que entrafia este blog. En la creacidn de este espacio de expresion han
colaborado la Fundacién Lantegi Batuak y Amasté, a través de unos talleres realizados en cinco centros de
trabajo: Etxebarri, Gupost, Amorebieta, Plazakola y Txibila. El resultado es un espectacular prototipo de
medio de comunicacion en el que el reto no es que las personas discapacitadas sean capaces de tomar la
palabra, sino que la sociedad sea capaz de cedérsela con todas sus consecuencias.

Munduko blogik
onenaren bila

Deutsche Welle erakun-
deak Interneteko blogik
garrantzitsuenei zuzen-
duriko sarian hautagai
diren horiek izendatuak
ditu dagoeneko. Mun-
duko 8.500 ekimen az-
tertu ostean, 176 blog
aukeratu dituzte zeint-
zuk hamasei kategoria-
tan banatuak izan diren.

The BOBs izena da-
raman lehiaketa honek
bosgarren deialdia du

aurtengoa. Lehiaketaren
helburua iritzi eta prensa
askatasuna  sustatzea,
baita munduan diren
blogen berri ematea
ere. Azaroaren 26a arte,
http://www.thebobs.
com helbidera jo eta we-
blog, podcast zein vide-
oblog kategorietako blo-
gik onenak bozkatzeko
aukera dago. Irabazleak
erabiltzaileen botoen bi-
dez hautatuko dituzte.
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