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DISKRIMINAZIO
BIKOITZA

Espainiar estatuan bi milioi emakumetik gora
minusbaliotasun fisiko, sentsorial zein intelektualen
bat du. Emakume hauek diskriminazio bikoitza
pairatzen dute: batetik, eguneroko bizimoduan
oinarrizkoak diren arloei begira (familia, hezkuntza,
lana, integrazioa, etab.) oztopo den minusbaliotasun
bat izateagatik dira diskriminatuak eta, bestetik,
emakume izateagatik (kristalezko sabaia, soldata
diskriminazioa, ezegonkortasuna lanean, gizarte zein
politikatik baztertua...). Bi faktore hauek bat eginez
gero, arras ahula den kolektibo batekin egiten dugu
topo, indarkeria sexualaren zein fisikoaren biktima
izateko arrisku handia duena. Datuak erabat argiak ez
badira ere, Europan hamar emakume minusbaliatutatik
lau abusu, eraso zein tratu txarren biktima izan dela edo
badela uste da.

Nahiz eta gizarte salaketak, talde feministek eta
komunikabideek indarkeria matxista gizarte osoan
eragina duen arlo publikoko arazo kontsideratua izatea
lortu duten, baina ez beti prozedurarik egokienei
jarraituz, minusbaliotasunen bat duten emakumeek
jasaten dituzten eraso fisiko, psikologiko zein sexualak
ilunpean jarraitzen dute. Zenbat eta handiagoa izan
minusbaliotasuna, orduan eta bortitzagoa da emakume
hauen kontrako indarkeria eta objektifikazioa. Gutxi dira
epaitegietan salatuak diren kasuak. Gainera, harrera
etxeetan emakume minusbaliatu gutxi dago, zentro
hauek beren bikote kideen indarkeriaren biktima diren
emakumeak hartu ohi dituzteelako. Bien bitartean,
emakume minusbaliatuen kasuan, gaitz fisiko ala
intelektual larria dutenean batez ere, aurrera egiteko
ezinbestekoak dituen pertsonen indarkeriaren biktima
izan ohi da: gurasoak, zaintzaileak, senideak, etab.
Erabatekoa den ikusenzintasunari aurre egin behar
diote.

Gaitzesgarria da jarrera paternalistaren itxura hartu ohi
duen gizarte arbuioak; are okerragoak gara geure kabuz
balia gaitezkeen horiek begiak benda batekin estali,
ahoa itxi eta belarriak babesten ditugunean, geure
kideen gaitzei bizkarra emanez.

SOLEDAD JACOME BRAVO

editorial
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DOBLE
DISCRIMINACION

En el territorio espafiol mas de dos millones de muje-
res tienen algun tipo de discapacidad fisica, sensorial
o de desarrollo intelectual. Estas mujeres viven una
doble discriminacidn: la primera, por tener una dis-
capacidad que obstaculiza aspectos fundamentales
de su vida (familia, educacidn, trabajo, integracion,
etc.); la segunda esta ligada a su condicion de géne-
ro (techo de cristal, discriminacion salarial, precarie-
dad, exclusidn social y politica...). Si unimos estos
dos factores, nos encontramos con un colectivo
muy vulnerable y con alto riesgo de padecer violen-
cia sexual o fisica. Si bien los datos son ambiguos se
estima que, en el contexto europeo, cuatro de cada
diez discapacitadas viven o han vivido situaciones de
abuso, agresion y maltrato.

Pese a que la denuncia social, los grupos feministas
y los medios de comunicacion han conseguido, aun-
que no siempre de forma idonea, que la violencia
machista sea considerada un problema de ambito
publico y con implicaciones para toda la sociedad,
las agresiones fisicas, psicoldgicas o sexuales que
sufren las mujeres con discapacidad siguen forman-
do parte de un mundo privado y oscuro. Mientras
mas aguda es la discapacidad, mayor es la violenciay
la cosificacion a la que son sometidas estas mujeres.
En este sentido, pocos son los casos que se denun-
cian en los juzgados. Ademas, las casas de acogida
cuentan con pocas discapacitadas, puesto que estos
centros estan orientados a victimas que sufren vio-
lencia por parte de sus parejas, mientras que en el
caso de una mujer con discapacidad, sobretodo si su
dolencia psiquica o de aprendizaje es muy severa, el
maltrato procede de las personas de las que depen-
de y confia plenamente: padres, cuidadores, otros
familiares, etc. Esevidente la completa invisibilidad
a la que se enfrentan.

Mas lamentable es el rechazo social revestido de
una actitud paternalista; peor aun, qué lamentables
somos las personas “si capacitadas” cuando nos
ponemos una venda en los ojos, cerramos la boca
y tapamos los oidos ante las desdichas de nuestros
congéneres.

SOLEDAD JACOME BRAVO
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