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Gizarte politikak aurrera eramatea premiazkoa 
dela iritzita, haurtzaindegi plan berria onartuko 
du Zapteroren gobernuak hurrengo hilabeteetan. 
Halaxe adierazi zuen Maria Teresa Fernandez de la 
Vega gobernuko bozeramaileak, oporren ostean 
antolaturiko Idazkariordetzaren lehen biltzarrean. 
Espainia krisialdi ekonomiko latzean bada ere, 
Gobernuak ahalegin berezia egin beharko duelakoan 
dago De la Vega, hauteskundeetan aipaturiko 
gizarte arloko planak ez dituztelako bete orain arte. 
Orduan Zapaterok haurtzaindegientzako 300.000 
gune sortuko zituztela hitz eman zuen, baita familia 
politikaren barrean bestelako neurriak hartuko 

zituztela esan ere: besteak beste, aitatasun baimena 
hamabost egunetatik hilabete osora zabaltzea, zein 
lanaldia murrizteko aukera izatea seme-alabek 12 
urte bete arte.
Haurtzaindegien kudeaketa autonomia erkidegoen 
administrazioen esku dagoenez, Madrilgo gobernuak 
eta autonomia  erkidegoek akordo bat sinatuko dute 
plana aurrera ateratzeko, adierazi du De la Vegak. 
Bestetik, 1.000 euro banatuko dituzte 0 eta 3 urteko 
bitarteko umeentzako tokiak sor daitezen. 
Gaur egun, 0 eta 3 urte bitarteko milio eta erdi 
haur inguru daude. Horietatik %17a bakarrik dago 
haurtzaindegi publikoetan izena emanda.

Gizarte politikan sakondu asmoz, 
Ministro Kontseiluak haurtzaindegi plana 

onartuko du legegintzaldi honetan
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Más de 130 entidades e 
instituciones de Casti-
lla y León han fi rmado 
el Pacto Social contra 
la Violencia de Género, 
convirtiéndose en la pri-
mera comunidad con un 
texto de estas caracte-
rísticas. El documento 
condena la violencia de 
género, fomenta la ac-
titud crítica y compro-

metida de la sociedad, 
expresa públicamente 
el rechazo, se muestra a 
favor del trato igualita-
rio entre mujeres y hom-
bres, involucra a las y los 
profesionales para que 
sepan cómo ayudar a 
las víctimas, y apoya los 
proyectos de prevención 
y detección precoz de la 
violencia de género. 

La rutina desaparece 
con la llegada del vera-
no. Esta es la principal 
causa del incremento de 
las muertes por violen-
cia de género, según las 
autoridades. “El buen 
tiempo induce a una 
vida más volcada hacia 
el exterior y las relacio-
nes sociales, y eso su-
pone una amenaza para 
los agresores”, advirtió 
Miguel Lorente, dele-
gado del Gobierno para 

la Violencia de Género. 
Así ha sido. Este año 
ya se han producido 43 
asesinatos por violen-
cia de género y más de 
la mitad, exactamente 
24, se han perpetrado 
en los tres últimos me-
ses. Las violaciones, en 
su mayoría agresiones 
colectivas, también han 
aumentado durante los 
meses estivales, aprove-
chando las celebracio-
nes festivas populares.

Castilla y León crea un Pacto Social 
contra la Violencia de Género

Aumento de la violencia 
machista durante el verano
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“Hain balio gutxi duzu ordandu behar izateko? Prostituzioa egon badago, zuk ordaintzen duzulako da” 
lelopean, prostituzioaren kontrako kanpaina martxan jarri du Sevillako Udalak. Hari jarraituz, kartelak 
paratuko ditu hiriko hainbat zonalde industrialetan, non bezeroak prostituta bila joaten diren. Sektore batzuk 
kanpainaren kontra agertu dira, prostituzioaren lege barruan egon behar duela argudiatuz. Datuen arabera, 
Espainian egunero 50 milio euro gastatzen dituzte prostituzioan, espaniarrek sexua diruaren truke lortzea 
aitortzen ez duten arren. 

Prostituzioaren kontrako kanpaina jarri du martxan 
Sevillako Udalak

www.frmpcl.es/pag/documentos/varios/2008/03/Pacto_
Social_Violencia_Genero.pdf
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Mertxe Larrañaga es profesora titular del departamento de Economía 
Aplicada e imparte materias del área de Economía Internacional. También 
es profesora del Máster en Igualdad de Hombres y Mujeres. Su tesis doctoral 
versó sobre el trabajo de las mujeres. Hace dos años, cuando se creó la 
Dirección para la Igualdad en la Universidad del País Vasco, fue nombrada 
directora del mismo.

Helena Sancho Jericó

Mertxe Larrañaga
Directora para la Igualdad de la Universidad del País Vasco
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¿Por qué se decide crear la Dirección de Igualdad 
de la UPV/EHU?

A medida que van apareciendo leyes se van crean-
do este tipo de unidades. De hecho, la reforma de la 
Ley Orgánica de Universidades de 2007 dice que las 
universidades deben crearlas. La UPV/EHU no fue la 
primera en hacerlo, pero sí que lo hizo antes de esta 
reforma de ley.

¿Qué trabajo se realiza desde esta unidad para la 
igualdad?

Los objetivos que se marcaron en el momento de 
su creación fueron, por un lado, hacer un diagnóstico 
-algo que es fundamental para conocer la situación- 
el cual se realizó el año pasado. Con los datos del 
estudio, que están colgados en la red, está previsto 
realizar un plan de igualdad. Pero ha habido eleccio-
nes en el rectorado y ahora estamos en un momento 
de suspense. Para diciembre, tras los siguientes su-
fragios, se tomarán decisiones sobre dicho plan.

¿Qué descubristeis sobre la situación de las 
mujeres y los hombres en la universidad?

Nada que no nos esperáramos. Las mujeres son 
un 56% del alumnado y los resultados de las chicas 
son mejores que los de los chicos. Además, hay más 
titulaciones en las que tanto la nota de entrada a la 
universidad como la nota de ingreso de las chicas es 
más alta que la de los chicos. Antes un argumento 
que se usaba en economía para explicar las desigual-
dades de género en el mercado laboral era que las 
mujeres tenían un défi cit en formación. Esta afi rma-
ción ya no tiene ningún sentido.

Y ahora, ¿qué argumento se usa?

Que las mujeres eligen estudios diferentes. Tien-
den más al sector público, quizás porque las des-
igualdades laborales son menores. En las carreras 

técnicas, que están dirigidas al sector privado, las 
mujeres matriculadas son minoría.

En el profesorado, ¿qué papel juegan las mujeres?

Las mujeres constituyen un 38% del profesorado 
y, a medida que va subiendo el cargo, la presencia 
de las mujeres es menor. En la universidad se repro-
duce en mayor o menor medida lo que ocurre en la 
sociedad. Las catedráticas, por ejemplo, sólo son un 
20%. Hay un desequilibrio muy importante porque, 
para tener acceso a una cátedra universitaria, es muy 
importante la investigación. La presencia de las mu-
jeres en este ámbito es de un 40% según los datos, 
y sin embargo, no tienen un acceso equitativo a las 
cátedras universitarias.

¿Qué retos os planteáis para el futuro?

Poner en marcha el plan de igualdad, sin olvidar 
que estamos en un momento de reestructuración de 
los estudios al espacio europeo, muy apropiado para 
introducir otro tipo de asignaturas, competencias, 
etc. Aunque esto es muy complicado.

“En la universidad se reproduce 
en mayor o menor medida lo 

que ocurre en la sociedad”
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Un 12% de la población boliviana es analfabeta, lo 
que se traduce en 1.200.000 personas de las que el 
85% son mujeres. En este país los libros resultan 
demasiado caros (100 bolivianos por libro) en rela-
ción a los sueldos (550 bolivianos). Por ello surgió el 
proyecto editorial Yerba Mala Cartonera (YMC), que 
a partir de fotocopias y cartón reciclado para tapas, 
contando con la cesión de los derechos de autoras 
y autores, edita libros a muy bajo coste que se co-
mercializan en la calle. Este proyecto ha tomado 
por matriz otras experiencias editoriales cartoneras 
surgidas en Perú y Argentina (Eloísa Cartonera) hace 
unos años.  El material se compra en la vía pública y 

se pinta a mano por las personas que han decidido 
aprender el ofi cio de la edición. Esta sencilla edito-
rial, que no recibe subvenciones ni ayudas de ningún 
tipo, publica exclusivamente a autores y autoras de 
Latinoamérica. El objetivo principal de Yerba Mala 
Cartonera es democratizar el acceso al libro y difun-
dir la literatura. A raíz de la visita de integrantes de la 
productora catalana Colectivo 7, se produjo el docu-
mental Yerbamala, que se adentra en las relaciones 
editoriales del país. Desde esta productora, también 
están introduciendo sus libros en el mercado espa-
ñol. Para realizar pedidos: 

yerbamalacartonera@gmail.com 

Yerba Mala Cartonera, una alternativa 
al mercado editorial boliviano
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Las personas que maten a su pareja tras sufrir años 
de violencia doméstica podrán evitar la prisión per-
petua por asesinato, según una propuesta del go-
bierno laborista británico. Esta reforma supondría 
una nueva línea de defensa para las víctimas de la 
violencia de género, que no tendrían que demostrar 
que actuaron de modo espontáneo al dar muerte a 
sus torturadores. Al mismo tiempo, se intenta abolir 
la tradición de utilizar la defensa por provocación, 
ya que permitía a los maltratadores argumentar que 
habían sido provocados, para justifi car los crímenes 
pasionales, producto de los celos.

Palestinako emakumeek egiten duten lana ezagutzera emateko asmoz, Emakume Artisten Plataformak 
haiei zuzenduriko mezuak bilduko ditu. “Bakearen alde, samurtasuna” leloa jarri diote kanpainari, eta dis-
kriminazio bikoitza (bortxakeria matxista zein okupazio militarra) jasaten duten emakumeei elkartasuna 
adieraztea du helburu. Abenduan, Plataforma Palestinara joango da “Mehwar” emakumeentzako harrera 
zentroan jasotako mezu guztiak eramatera. Kanpaina honi sostengu eman dioten erakundeen artean, bes-
teak beste, Usurbilgo Udala dago. Mezuak ondoko helbidera zuzendu daitezke: tmolla@teremolla.net. 
Azaroaren 15ean amaituko da mezuak bidaltzeko epea. 

Londres planea eximir del 
cargo de asesinato a las 

víctimas de maltrato

“Klima aldaketak eragin 
ditzakeen gaitzen au-
rrean emakumeak era-
bat babesgabe daude, 
klima kontuetan erabaki 
ahalmenik ez dutelako”, 
adierazi du Balbina Her-
nandez Mexikoko fe-
ministak. “Era berean, 
klima aldaketak dakart-
zan ondorioek (lurraren 
higadura, espezieen 
desagerpena, energia 
kutsagarrien kontsumo 

igoera) emakumeek, 
maiz bakarrik bete be-
har dituzten lanak zai-
lago bihurtzen dituzte. 
Bestetik, emakumeek 
jasan ditzaketen arris-
kuen kontrako jozteko 
prestakuntzarik ez da.  
Uholde kasuetan, esate-
rako, emakumezkoen 
biktima kopurua handie-
na da, askok ez baitakite 
igeri egiten”, azaldu du 
Hernandezek. 

Klima aldaketaren aurrean, 
emakumeak galtzaile

Bakearen alde, samurtasuna
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La cerveza es una bebida alcohólica no destilada, fabricada con granos de cebada u otros cereales cuyo 
almidón, una vez modifi cado, es fermentado en agua y después aromatizado. Bebida con moderación es 
benefi ciosa para la salud. También posee propiedades cosméticas, y  la podemos utilizar para realizar unas 
sencillas recetas naturales.

RIZA TU PELO CON CERVEZA Y LIMON.
Poner a hervir un litro de agua y añadir medio vaso de cerveza y el jugo de medio limón. Dejarlo reposar 

durante unos minutos, ponerlo en un botecito de spray y pulverizar esta mezcla en el pelo. Después, con 
ayuda de las manos, tu cabello se irá rizando y moldeando de manera natural. Eso sí, no es tan duradero 
como la permanente: al lavarlo desaparece todo por lo que, si quieres tenerlo otra vez rizado, deberás repetir 
la operación. 

CERVEZA PARA DAR BRILLO A TU CABELLO
Dejar la cerveza al aire unos 20 minutos hasta que desaparezcan las burbujas. Lavar el pelo como una 

acostumbra a hacerlo y después pulverizar sobre el cabello húmedo con un poco de la cerveza. Posterior-
mente, déjalo secar. Mientras el pelo este húmedo olerá, pero tranquilas, pasará al secarse. Si tienes prisa, 
vuelve a aplicar un poco de champú para contrarrestar este olor.

LA CERVEZA

en pocas palabras...
hitz gutxitan...

La cerveza, dorada, brillante y 
deliciosa cuando está muy fría. 

Además, aporta brillo y lustre a los 
cabellos secos.
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Las palabras SIDA y 
curación no suelen pro-
nunciarse juntas. Sin 
embargo, en la XVII 
Conferencia Internacio-
nal sobre Sida que tuvo 
lugar este verano en 
Ciudad de México, An-
thony Fauci sí se atrevió 
a juntarlas. El director 
del Instituto Nacional de 
Alergia y Enfermedades 
Infecciosas (NIAID) de 
EEUU anunció que está 

dirigiendo un ensayo clí-
nico con siete pacientes 
seropositivos, para de-
mostrar la teoría de que 
un régimen de tres fár-
macos antirretrovirales 
administrados durante 
siete años y medio, po-
drían acabar con el virus. 
En la misma conferen-
cia, Fauci también vati-
cinó la existencia de una 
vacuna contra el virus 
para 2.031.

Una posible vacuna 
para el SIDA 

La guipuzcoana Edurne Pasabán atacará la cima 
del Manaslu, de 8.156 metros, que supondría su 
undécimo ocho mil en la lista de los catorce que 
hay en el planeta. Las cumbres conquistadas por 
Pasabán son el Everest, el Makalu, el Cho Oyu, el 
Lhotse, el Gasherbrum I y el II, el K-2, el Nanga 

Parbat, el Broad Peak y el Dhaulaghiri. La cumbre 
nepalí no tiene una gran dificultad técnica pero 
existe peligro de avalanchas y grietas en uno de 
sus primeros tramos de ascensión. Es posible 
seguir el ascenso en:

www.edurnepasaban.com

Edurne Pasabán atacará la cumbre del Manaslu

Focus Alemaniako as-
tekariak jakinarazi 
duenez, Sendagaiak 
Aztertzeko Europako 
Agentziak botulismo 
toxinaren (Botox) era-
bileraren ondorioz gait-
zen bat pairaturiko 600 
kasu jaso ditu. Era be-
rean, 2007ko abuztua 
arte azterturiko Botox 
erabiltzaile horietatik  
28 hil egin ziren. Ale-
manian bertan, 1994tik 

gaur egun arte, Botox 
erabili zuten horieta-
tik 210 lagun ondorio 
txarren bat izan zu-
ten, eta bost hil egin 
ziren. Proben aurrean, 
Europar Batasuneko 
agintariek Botox  kon-
tu handiz erabiltzeko 
aholkatu die osasun ar-
loko profesionalei. Dosi 
altuen ondorioz, droga 
honek kontrako efe-
ktuak eragin ditzake.

Botox-en erabilera, 
arrisku franko
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Mujeres Alteradas, la célebre tira cómica de la autora 
argentina Maitena Burundarena tendrá su versión 
televisiva a partir de esta temporada en La Sexta, 
que ha sido la cadena que ha adquirido la nueva serie 
producida por Cuatro Cabezas. Los satíricos dibujos, 
publicados en diarios y revistas de más de treinta 
países, llevan desde su creación en 1.993 tratando 
de refl ejar la realidad de las mujeres y su entorno. En 
España esta tira comenzó a publicarse en 1.999, en el 
suplemento dominical de El País. El éxito que estas 
viñetas  han cosechado desde su primera publicación 

se debe a la habilidad de Maitena para trazar el retrato 
satírico de las mujeres, diseccionando los tópicos 
tanto de ellos como de ellas, y diciendo verdades 
como puños que sólo con el humor pueden digerirse. 
El arma principal de las tiras cómicas es la estructura 
de viñetas repetidas en las que, cambiando un par 
de detalles, conseguían en efecto satírico que va a 
ser muy complicado de reproducir en la televisión. 
La protagonista de Mujeres Alteradas será en un 
principio María Adánez, aunque no lo sabremos con 
seguridad hasta que esta serie comience a emitirse.

“MUJERES ALTERADAS”, 
del cómic a la pantalla
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“Umalali” es un proyec-
to que tras diez años ha 
reunido a más de 50 mu-
jeres garifunas de entre 
20 y 86 años, que nunca 
antes se habían cantado 
de manera profesional, 
pese a tener unas voces 
espectaculares. Para 
estas mujeres la música 
tiene un uso cotidiano, 
con lo que los temas del 
álbum recogen las histo-
rias de sus autoras. 

La población garífuna 
nace porque dos barcos 
españoles, que transpor-
taban personas esclavas 
a Nigeria, naufragaron 
en 1.635 llegando a la 
isla de San Vivente (El 
Caribe). De la mezcla de 
gentes nació este gru-
po étnico hoy conocido 
como garifunas, y admi-
rado precisamente por 
las aptitudes musicales 
que poseen.

‘Umalali’, la voz de las 
mujeres garífunas

La República de las Mujeres, Uruguaiko La República  egunkariarekin batera banatzen den eta emakumeei 
zuzendurik dagoen astekariak hogei urte bete ditu aurten. Isabel Villar kazetariak zuzentzen du aipatu 
astekaria, zeinaren antzekorik “ia ez den Hego Amerikan”, Vilarren arabera. “Gainerako komunikabideentzat 
‘interes gutxiko’ gaiak diren horiei heltzea ez da erraza izan, baina irakurleek babes handia eman digute: 
hasieran, harrituta bazeuden ere, urteekin gure argitalpenarekin erabat identifi katuta sentitu dira”. 
Astekariak zorion mezu ugari jaso ditu Uruguai bertatik zein kanpotik. 

Emakumeei zuzenduriko Uruguaiko astekari  batek 20 urte bete ditu

Iazko edizioak izandako 
arrakastaren ostean, bi-
garren urtez Arrasateko 
Udaleko Sexologia Zer-
bitzuak SEXMETRAIA 
fi lm laburren nazioar-
teko lehiaketa antolatu 
du, gizon eta emaku-
meen sexu joeren aniz-
tasuna aldarrikatzeko. 
Aurreko urtean bezala, 
1.500 euroko sari nagu-

sia egongo da. Horrez 
gainera, beste bi sari 
emango dituzte: Sexo-
logia euskaraz, 600 
eurokoa, eta Sexmugi, 
telefono mugikor ba-
tean grabaturiko minutu 
bateko bideorik onenari 
zuzendua, 300 eurokoa. 
Lanak aurkezteko epea 
irailaren 30ean amai-
tuko da. 

SEXMETRAIA 2008

Master ofi cial de investigación de 
carácter interdisciplinar perteneciente a 
la rama de Ciencias Sociales y Jurídicas

MASTER EN ESTUDIOS 

FEMINISTAS Y DE GÉNERO

UPV-EHU

Curso académico 2008-2009
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Genero eta Merkataritzarako Nazioarteko Sarea (International Gender and Trade Network, IGTN) 1999an 
sortu zuten, merkataritzaren liberalizazioari eta munduko zenbait zonaldetan indarrean diren akordio 
ekonomikoei aurre egiteko, beti ere generoa kontuan hartuta. Hain zuzen, emakume taldeak zein 
generoa oinarri duten talde mistoak dira sare honetako partaideak. Elkarrekin egiten dute lan, nahiz eta 
geografi koki elkarren urrun dauden: Afrikan, Asian, Europan, Hego Amerikan, Ekialde Hurbilean eta Ipar 
Amerikan. Erakundearen web gunean beren jardueran oinarrizko diren hiru puntuen berri ematen dute: 
ikerkuntza, trebakuntza eta eragina. 

www.generoycomercio.org

El sistema electrónico de 
pulseras que permiten 
localizar a personas (en 
este caso, a agresores 
de violencia machista), 
se podrá implantar en 
todas las comunidades 
a principios del próximo 
año, según aseguró el 
delegado del Gobierno 
para la Violencia de Gé-
nero, Miguel Lorente. En 
este contexto, defendió 

que todas las medidas 
dirigidas a la seguridad y 
protección de la víctima 
deben pasar por el con-
trol del agresor y no por 
la huída de la persona 
agredida. Los brazaletes 
se activarán automá-
ticamente cuando los 
agresores se encuentren 
en un radio de acción de 
500 metros de la víctima 
o si se desprende de él.

Las pulseras electrónicas 
estarán implantadas en 

España a primeros de año

El condón femenino es un 
lujo al alcance de pocas 
personas. Así lo denunció 
Oxfam Internacional, en 
un informe sobre el cita-
do método anticoncep-
tivo. Según esta ONG, el 
preservativo femenino es 
el mejor invento disponi-
ble para proteger a las 
mujeres contra el SIDA 
y otras enfermedades de 
transmisión sexual. Sin 
embargo, el año pasado 

se utilizaron 26 millones 
de unidades frente a los 
11.000 millones de con-
dones masculinos y des-
de su invención en 1933, 
apenas se ha comercia-
lizado un único modelo. 
La ONG apostó por im-
pulsar el condón femeni-
no en zonas como África 
subsahariana, donde 
las mujeres representan 
el 75% de los casos con 
VIH.

 El condón femenino: un invento 
al alcance de pocas manos


