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Entre los muchos
amigos y amigas
que tiene Patricia
Pérez existe uno al
que todo el mundo
mira mal. Aun asi,
ella a conseguido
vivir con él, y llevarlo
con dignidad alla

a donde va. Es

un virus llamado
VIH. Por lo que
cuentan, debe de
ser malo, pero esta
argentina llena de
vida se puso las
pilas en cuanto le
dijeron que lo tenia.
De hecho, lleva

ya muchos anos
trabajando para
mejorar la vida de
otras mujeres que
viven con el mismo
virus.

“SIDA y pobreza son el binomio

Si ya es dificil dar la cara vi-
viendo con el VIH, lo sera
mas hacerlo en el nombre de
una asociacion que se dedica a
trabajar con mujeres que viven
con ¢él. ¢Qué tipo de obstacu-
los encuentran en su camino?

a desarticular”

Onintza Enbeita

Fotografias: Patricia Pérez

Hace 16 afios, cuando junto a
29 compafieras decidimos fundar
la asociacion ICW Mundial, 1o hi-
cimos por la enorme discrimina-
ci6én a la que nos vefamos sujetas.
Los prejuicios, atavismos ideol6-
gicos, culturales y religiosos esta-
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La paz,
una oportunidad
para detener ef sida
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“No debemos
victimizarnos; dar
la pelea contra

los estigmas es
nuestra consigna.”




ban a la orden del dia. Muchos
de ellos han cambiado para bien,
otros siguen idénticos y unos
cuantos no se han modificado, y
no parece que vaya a haber cam-
bios a corto plazo.

Usted lleva trabajando mu-
chos afios, pero sesperaba la
nominacién al premio Nobel
de la paz?

La nominacién al Nobel de
la Paz es una extraordinaria al-
ternativa que jamas imaginé. Mi
accion cotidiana es y serd para
mejorar la vida de mujeres comu-
nes como yo, que un dia vieron
cambiar sus vidas con un resul-
tado médico positivo. El mayor
premio es consolidar ICW en
los 57 paises de los 5 continentes
donde se asientan nuestros Capi-
tulos Nacionales, y agrandar en
otros pafses la membresia de la
organizacién, como instrumento
de Dignidad para las mujeres que
vivimos con VIH

Un premio de tal tamafio, ¢cen
qué aspecto beneficiara la la-
bor que usted y todas sus com-
pafieras llevan a cabo?

El hecho de estar nominada
por segundo afio consecutivo ha
posibilitado que nuestras voces
tengan otra resonancia. Gracias a
ello, hemos puesto en marcha la

“Una de las
estrategias de ICW
es la de lograr mayor
visibilidad sobre

el problema de las
mujeres, ninas y

adolescentes que
vivimos con VIH.”
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Patricia Pérez, dirigente de la Comunidad Internacional
de Mujeres Viviendo con VIH (ICW), postulada
como candidata al premio Nobel de la Paz

campafia Mds pag, menos Sida: Mas
Paz para nuestros hogares, nues-
tras comunidades y Naciones.
Mas Paz para evitar la violencia
doméstica y con ello, prevenir la
infeccion por VIH.

¢Hasta ahora, cuales aspectos
de la vida cotidiana de alguien
que vive con el VIH han mejo-
rado gracias al trabajo de orga-
nizaciones sociales, no guber-
namentales, etc.?

ICW tiene varias estrategias.
Una es la de lograr mayor visibili-
dad sobre el problema del SIDA
en las mujeres, niflas y adoles-
centes que vivimos con el VIH.
Otra es la de incidir en las mesas

donde se toman las decisiones, y
la tercera es la de acompanfar a las
mujeres en mejorar su calidad de
vida, formarse para entender su
nuevo status a partir de vivir con
VIH, hacernos oir para lograr ac-
ceso a medicamentos de calidad
y a los servicios de salud, entre
otras tareas. Cada logro es de
importancia fundamental, pues
es la diferencia entre la vida y la
muerte.

¢Cuales son las mayores ne-
cesidades y demandas que
tienen hoy en dia las personas
que viven con el VIH?

SIDA y pobreza son el bino-
mio a desarticular. Las necesi-

septiembre - octubre / 2008

dades de todos los pobres del
mundo son las mismas: Pan,
Educacién, Trabajo y Vivienda

“Cuando seamos
capaces de aceptar
en un enorme rango

todo aquello que

no entendemos ni
compartimos, alli
estaremos mas cerca
de la aceptacion
de lo distinto”.

son las generales de la ley. Acce-
so a medicamentos de calidad y
servicios de salud, en especial de
salud sexual y reproductiva, com-
plementan el espectro.

Ustedes centran su trabajo so-
bre todo en las mujeres. ¢Es
mas dificil vivir con el virus
para ellas?

Vivir con VIH es muy dificil
para todos los seres humanos, en
particular para aquellos que no
logran tomar sus decisiones so-
bre como enfrentar la ignorancia
social sobre el tema, la discrimi-
nacién y la intolerancia basada en
prejuicios. Las mujeres son mas
vulnerables a este asunto. No
debemos, de todas formas, victi-

mizarnos; dar la pelea contra los
estigmas es nuestra consigna.

Las personas que viven con
el VIH, ¢para cuando seran
completamente aceptadas en
todas las sociedades de todo el
mundo?

La discriminacion es la inca-
pacidad por aceptar el modelo
“distinto” al que cada uno cree
el “normal”. Cuando ampliamos
nuestra capacidad de aceptacién
disminuye la  discriminacion.
Cuando seamos capaces de acep-
tar en un enorme rango todo
aquello que no entendemos ni
compartimos, alli estaremos mas
cerca de la aceptacion de lo “dis-
tinto” que la ignorancia le endilga
a los que vivimos con el virus.

Para acabar, scuales seran sus
planes si realmente le dan el
premio Nobel de la paz?

Donar al ICW el dinero del
Premio, para seguir creciendo en
la proteccién de los Derechos de
las Mujeres, Nifias y Adolescen-
tes que vivimos con VIH.

Luego utilizarfa la inmensa
visibilidad que me darfa el galar-
don para entusiasmar a los lideres
del mundo en la accién contra el
SIDA. F




